
伊藤穂乃香さん
現代ビジネス学科 3 年

出身高校：岩手県立盛岡第二高等学校

住まい：一人暮らし

通学手段： 徒歩 15 ～ 20 分

サークル：フォークダンス部

アルバイト：ディスカウントストア

Profile

2年生までは寮生活で、さらに自立しようと3年生
から一人暮らしをしています。自炊などは大変で
すが、友達との時間が増えて楽しいです。学科で
はマーケティングのゼミに所属。「商品開発」「消
費者調査」など実践的な活動を学生主体で行って
います。サークルでは他大学との交流もあり、視
野が広がりました。将来は、大学で学んだビジネ
スの基礎を活かし、地元岩手県で農業をより魅力
的な産業にしたいと考えています。

Message
1ヶ月の収入

仕送り 35,000 円

奨学金 50,000 円

アルバイト 40,000 円

1ヶ月の支出

家賃 38,000 円

光熱費 11,000 円

食費 25,000 円

交際費 10,000 円

Money Schedule
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個性あふれるキャンパスライフ

窪田愛弓さん
日本文学科 3 年

出身高校：福島県立相馬東高等学校

住まい：一人暮らし

通学手段： 徒歩 10 分

サークル：学友会執行委員会

アルバイト：アミューズメント施設

齋藤四季野さん
英文学科 3 年

出身高校：宮城県名取北高等学校

住まい：実家

通学手段：電車 30 分 & バス 30 分

サークル：学友会執行委員会

アルバイト：ビジネスホテル（フロント業務）

Profile

Profile

CAMPUS
LIFE

学科では英文学作品を学んでいます。先生やクラ
スメイトとディスカッションして考え方や知識を
深めています。学友会執行委員会では委員長を務
め、大学行事の運営やサークルの会計業務などを
経験しました。様々な活動を通して、人前で話す
力、物事に臨機応変に対応する力、コミュニケー
ション力等を培うことができました。大学での出
会いや経験は私の宝物です。これからも縁や巡り
合わせを大切にして、将来はたくさんの人に宮城
の魅力を伝える仕事をしたいと思っています。

Message

学友会執行委員会に所属し、大学のイベントなど
に関わっています。活動する中で、後輩に「去年
のオープンキャンパスで先輩とお話をして学友会
に興味を持ちました」と言われたのがとても嬉し
くて、自分の行動で誰かの心を動かしたというこ
とにやりがいを感じました。一人暮らしをするこ
とは最初から考えていて、新しい環境に早く慣れ
たかったというのと、通学時間を少なくしたいと
いうのが理由です。

Message

1ヶ月の収入

お小遣い なし

奨学金 90,000 円

アルバイト 80,000 円

1ヶ月の支出

交通費 20,000 円

光熱費 なし

食費 10,000 円

交際費 20,000 円

Money

1ヶ月の収入

仕送り 30,000 円

奨学金 50,000 円

アルバイト 20,000 円

1ヶ月の支出

家賃 36,000 円

光熱費 5,000 円

食費 15,000 円

交際費 9,000 円

Money

My Instagram
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私のお気に入りフォト

1：コンサートや舞台を見に行くことが大
好き！

2：私の大学生活の思い出No.1は学友会 
活動です。

3：大学生になって始めたホテルのアルバ
イトでは日々多くの事を学んでいます。
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アルバイト なし

鈴木聖奈さん
音楽科 3 年

出身高校：山形県立酒田東高等学校

住まい：寮

通学手段：自転車 5 ～ 10 分 or 徒歩 15 分

サークル：なし

アルバイト：なし

Profile

入寮の決め手は、近隣にピアノ可のアパートが少
なく、さくら寮はピアノが完備されていたことと、
寮母さんや寮生がいるので私も家族も安心できた
ことの2つです。空きコマや帰宅後も自主練習を
欠かしません。練習の合間の友達とのおしゃべり
は、ホッとするひととき。地元での就職を希望し
ているので、インターンシップや合同企業説明会
に参加して情報を集めています。社会人になって
も音楽はずっと続けていきたいです。

Message
1ヶ月の収入

仕送り 75,000 円

奨学金 なし

1ヶ月の支出

食費 10,000 円

交際費 10,000 円

Money Schedule
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家賃

光熱費
右ページ参照

入寮費：50,000 円（ 2年間分）

寮費： 月額 53,100 円（光熱水費・Wi-Fi 利用料込）
 寮費は半期分一括納入

定員：160 名

食費：700 円／ 1日 2 食（実食数で精算）

設備：16.8㎡（約10畳、ユニットバス・トイレ、クローゼット含む）

※金額は変更になることがあります。

さくら寮
2013年 4月に完成した、キャンパスから徒歩 15分の場

所にある学生寮です。高度な防犯システムを導入した抜

群のセキュリティ対策に加え、寮職員が 24時間態勢で寮

生の生活をサポートしています。

部屋はすべて個室で南～東向きに配置されているので、

日当たりと眺望は良好です。館内はWi-Fiを完備し、セ

ミナー室やピアノの練習ができる防音学習室もあり、快

適な学修環境が整っています。食堂では栄養士監修の朝

食・夕食を提供します。各階にあるリビング・ダイニン

グ・キッチン（LDK）で自炊することも可能です。LDK

は自習や共同作業のスペースとして、また友人との語ら

いの場としても活用されています。

学科・学年を越えた仲間との出会いは、キャンパスライ

フをさらに充実させるものとなるでしょう。

● 間取り図
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岩谷諭子さん
生活文化デザイン学科 2 年

出身高校：秋田県立秋田北鷹高等学校

住まい：寮

通学手段：徒歩 15 分

サークル：なし

アルバイト：なし

Profile

空きコマを使って友達とおしゃべりしながら課題
に取り組んでいる時がとても楽しいです。被服の授
業は難しくて大変ですが、それもみんなと一緒なら
楽しい時間になります。さくら寮を選んだのは、美
味しいごはんを食べることができ、ひとりじゃない
という安心感があったからです。今、力を入れてい
るのは、趣味で始めた食品系の検定の勉強。将来に
ついては考え中ですが、自分が楽しいと思って取り
組める仕事に就きたいと思っています。

Message

右ページ参照
家賃

光熱費

1ヶ月の収入

仕送り 50,000 円

奨学金 なし

アルバイト なし

1ヶ月の支出

食費 10,000 円

交際費 2,000 円

Money Schedule
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