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講師

順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科で学び、岐阜県スポーツ科学センター研究員とし
てバイオメカニクス研究に従事。東京オリンピック・パラリンピックでは映像分析スタッフ
として日本代表選手をサポートした。2021年より宮城学院女子大学で教員を務めるほか、日
本陸連科学委員会や日本パラ陸上競技連盟での強化支援、IAAF世界リレー日本代表コーチな
ど、競技現場と研究の両面で幅広く活動。2024年パリ パラリンピックでは日本代表の映像サ
ポートスタッフを担当。

渡辺　圭佑

わたなべ          けいすけ

氏

宮城学院女子大学の連携事業
産学連携セミナー

こんな方に

オススメです

健康づくり施策、スポーツ推進に関心のある方
地域連携事業の企画に携わっている方
スポーツ・健康づくりに関心があり、健康経営等に取り組んでいる中小企業や個人
事業主の方

“産学連携セミナー（大学連携セミナー）”は、各分野の最前線を走る先生方からテーマについてわ
かりやすくお話しいただくセミナーです。

お申し込み方法の詳細はHPをご覧ください

TEL: 022-724-1116公益財団法人 仙台市産業振興事業団
成長促進部　開発支援課 FAX: 022-715-8205

www.siip.city.sendai.jp（仙台市青葉区中央1-3-1　AER7階）

(公財)仙台市産業振興事業団　会議室A
（仙台市青葉区中央1-3-1　AER7階）

2026年2月9日（月）13:30〜15:00

（　　　　　　　）1時間程度の講演終了後、

講師を交えて名刺交換会を行います

20名（先着順、要申し込み）

仙台地域の中小企業、個人事業主など

社員の健康維持・増進のための取り組み（精密部品製造業）
仙台市内中心部の高層ビルテナント全体を巻き込んだ

      取り組み（電気通信業）

ご紹介する内容（予定）

（　　　　　　　 ）内容にご関心のある方は、どなたでも

ご参加いただけます

仙台市内にある企業での体力測定会
足腰年齢の測定

 〜働き世代の健康維持・増進に向けた取り組み〜

【連携事業実施のようす】

宮城学院女子大学　一般教育部 助教

（スポーツ健康科学、スポーツバイオメカニクス）　

宮城学院女子大学では、複数の自治体や企業等との連携事業を進めています。中でも、スポーツ
を専門とする学部・学科がない女子大学だからこそ、競技スポーツ経験や
生涯スポーツになじみのない方へ、身体を動かすことや自らの健康的な生
活を整えるきっかけづくりのアプローチを試みる連携事業として、仙台市
内に事業所を持つ2社それぞれと宮城学院女子大学との活動をご紹介しま
す。働く世代の“日常に寄り添う”アプローチを具体的にお伝えします。
地域連携や健康経営に関心のある方は、ぜひご参加ください！


