
TRY ONLI
NE

　

５
月
７
日
か
ら
約
１
カ
月
遅
れ
で
前
期
授
業
が
始
ま
り
ま

し
た
。
自
宅
で
授
業
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
遠
隔
方
式
を

採
用
し
、
原
則
、
時
間
割
に
沿
っ
て
進
め
ら
れ
ま
す
。

　

授
業
方
法
は
、
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
パ
ス
ポ
ー
ト
（
以
下
、

Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ａ
）
、
O
f
f
i

c
e
3
6
5
の
T
e
a
m
s

や
Z
O
O
M
と
い
っ
た
ビ
デ

オ
会
議
ア
プ
リ
を
活
用
し
て

い
ま
す
。
通
信
環
境
は
学
生

に
よ
っ
て
異
な
る
た
め
、
多

Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ａ

学
生
ポ
ー
タ
ル

シ
ス
テ
ム
。
各
種
申
請
、

登
録
の
他
に
課
題
の
提

出
や
成
績
照
会
等
が
Ｗ

Ｅ
Ｂ
上
で
行
え
る
シ
ス

テ
ム
。

　

食
品
栄
養
学
科

１
年
生
必
修
の
調

理
学
実
習
は
、
料

理
番
組
さ
な
が
ら

の
動
画
配
信
で
授

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
授
業
開
始
当

初
は
、
平
本
福
子
先
生
の
自
宅
で
、

先
生
が
撮
影
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

現
在
は
大
学
の
調
理
実
習
室
で
助
手

の
大
堀
さ
ん
と
一
緒
に
撮
影
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、
昆
布
、
鰹
節
、
煮
干

し
を
使
っ
た
「
出
汁
（
だ
し
）
」
の

取
り
方
に
つ
い
て
の
撮
影
を
行
い
ま

し
た
。
鍋
で
お
湯
を
沸
か
し
、
具
材

を
入
れ
、
取
り
出
す
と
い
う
一
つ
一

つ
の
作
業
を
撮
影
し
て
は
映
像
を
確

認
し
て
い
き
ま
す
。

　

一
見
、
単
純
な
撮
影
の
よ
う
に
も

見
え
ま
す
が
、
鍋
の
角
度
が
悪
か
っ

た
り
、
鍋
の
湯
気
で
レ
ン
ズ
が
曇
っ

て
し
ま
っ
た
り
、
時
に
は
見
ら
れ
た

く
な
い
汚
れ
が
映
っ
た
り
と
一
発
Ｏ

Ｋ
は
な
か
な
か
出
ま
せ
ん
。
さ
ら
に

は
、
鰹
節
の
よ
う
に
や
り
直
し
の
き

か
な
い
具
材
を
扱
う
時
は
、
緊
張
感

が
走
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
授
業
で
は
、
学
生
が
動
画
を

観
る
だ
け
で
は
な
く
、
包
丁
の
使
い

ＵＮＩＰＡ上で授業を行う宮原育子先生（現代ビジネス学科）

撮影前に綿密な打ち合わせを行う平本先生と大堀助手

く
の
教
員
が
通
信
量
が
少
な

く
て
す
む
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ａ
の
各

機
能
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

具
体
的
な
利
用
方
法
と
し

て
は
、
教
員
が
U
N
I
P
A

上
に
提
示
し
た
課
題
に
学
生

が
取
り
組
み
、
そ
の
結
果
を

教
員
が
確
認
し
て
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ク
ラ
ス
フ
ォ
ー
ラ
ム
機
能
の

授
業
単
位
の
掲
示
板
を
活
用

し
、
チ
ャ
ッ
ト
感
覚
で
や
り

取
り
し
な
が
ら
授
業
を
進
行

す
る
ス
タ
イ
ル
を
採
用
す
る

教
員
も
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
授
業
の
様
子

を
撮
影
し
た
動
画
を
配
信
す

る
こ
と
や
音
声
解
説
入
り
の

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
配
信
す

る
ラ
ジ
オ
講
座
形
式
で
授
業

を
行
う
な
ど
の
工
夫
を
凝
ら

し
て
い
ま
す
。
一
方
で
通
信

環
境
の
違
い
や
ト
ラ
ブ
ル
発

生
時
の
対
処
な
ど
に
は
課
題

が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

教
務
部
長
の
本
間
義
規
教

授
（
生
活
文
化
デ
ザ
イ
ン
学

科
）
は
「
始
ま
っ
た
ば
か
り

の
遠
隔
授
業
に
課
題
が
多
い

こ
と
は
事
実
」
と
し
な
が
ら
、

「
通
常
よ
り
も
出
席
率
が
高

く
、
反
応
が
良
い
授
業
も
あ

る
。
検
証
を
重
ね
な
が
ら
改

善
し
た
い
。
学
生
ご
と
に
異

な
る
通
信
環
境
に
つ
い
て
も

具
体
的
な
支
援
に
取
り
組
み

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

前
期
中
は
全
て
の
授
業
を

「
遠
隔
」
で
行
う
予
定
で
す
。

実
習
や
実
験
な
ど
に
つ
い
て

は
、
安
全
に
実
施
で
き
る
目

途
が
立
ち
次
第
、
補
講
や
連

続
講
義
期
間
に
行
う
こ
と
に

加
え
、
後
期
に
移
行
す
る
な

ど
の
変
更
を
行
う
場
合
も
あ

り
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍

に
伴
う
対
応
策
は
長
期
戦
を

覚
悟
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

学
生
の
皆
さ
ん
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
や
U
N
I
P
A
に
掲

載
さ
れ
る
連
絡
を
常
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

遠
隔
授
業
で

前
期
が
ス
タ
ー
ト

学
生
ポ
ー
タ
ル
Ｕ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ａ
な
ど
を
活
用
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方
な
ど
自
宅
学
習
す
る
こ
と
を
必
須

と
し
て
お
り
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

「
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
」
を
活
用
す
る
工

夫
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
本
先
生
は
「
撮
影
は
大
変
だ

が
、
動
画
の
方
が
手
元
の
細
か
い
と

こ
ろ
ま
で
確
認
し
て
も
ら
え
る
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
学
生
か
ら
も

U
N
I
P
A
を
通
じ
て
質
問
が
来

る
」
と
手
応
え
を
感
じ
て
い
る
そ
う

で
す
。
そ
の
一
方
で
、
調
理
室
で
起

こ
る
ハ
プ
ニ
ン
グ
や
ト
ラ
ブ
ル
を
学

生
と
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の

は
、
少
し
寂
し
く
、
皆
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
く
授
業
が
で
き
る
日
が
来
る

こ
と
が
待
ち
遠
し
い
と
話
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

T
e
a
m
s

マ
イ
ク
ロ
ソ
フ

ト
が
提
供
す
る
グ
ル
ー

プ
ウ
ェ
ア
。
入
学
時
に

マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
ア
カ

ウ
ン
ト
が
付
与
さ
れ
全

学
生
が
在
学
中
に
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
る
。

料理番組さながらの動画授業 食品栄養学科 平本福子 教授

発行／宮城学院女子大学　協力／河北新報社

今号の紙面から

遠隔授業で前期がスタート
料理番組さながらの動画授業
「だてまさむね」で新しい生活様式を
私のENJOY HOME - 横澤萌佳さん
CAMPUS SCOPE 学び舎の風景
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ご意見・ご感想は、
上記QRコードから
河北新報社「学び
応援チーム」まで。
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仙
台
市
長
呼
び
掛
け

　

「
女
性
記
者
は
近
づ
け
な
い

よ
う
に
し
て
い
る
よ
。
周
り
に

何
を
言
わ
れ
る
か
分
か
ら
な
い

か
ら
」

　

新
年
度
の
あ
い
さ
つ
で
、
目

が
点
に
な
っ
た
。
「
高
度
な
ジ

ョ
ー
ク
に
、
私
の
理
解
が
追
い

付
か
な
い
？
」
。
あ
れ
こ
れ
考

え
て
み
た
が
、
納
得
で
き
る
答

え
が
見
つ
か
ら
な
い
。
近
づ
け

な
い
わ
け
な
の
で
、
真
意
は
不

明
の
ま
ま
だ
。

　

郡
和
子
仙
台
市
長
は
５
月

15
日
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
を
防
ぐ
「
新
し
い
生

活
様
式
」
を
浸
透
さ
せ
よ
う

と
、
仙
台
藩
祖
伊
達
政
宗
の

名
前
を
頭
文
字
に
使
っ
た

「
あ
い
う
え
お
作
文
」
を
披

　

私
の
趣
味
は
旅
行
で
す
。
現

在
、
海
外
は
も
ち
ろ
ん
国
内
で
す

ら
自
由
に
移
動
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
こ
の
期
間
を

次
の
旅
行
ま
で
の
長
い
準
備
期
間

と
切
り
替
え
ま
し
た
。
ま
ず
、
こ

れ
ま
で
の
旅
行
で
自
分
に
不
足
し

て
い
た
も
の
は
何
か
を
考
え
ま

し
た
。
最
初
に
浮
か
ん
だ
の
は

「
語
学
力
」
。
在
宅
の
時
間
を

上
手
に
活
用
す
る
た
め
「
韓
国

語
」
と
「
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
」

を
勉
強
す
る
こ
と
に
し
ま
し

た
。

　

「
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
」
と
は
言

え
、
座
学
だ
け
で
は
飽
き
て
し

ま
う
の
で
、
と
き
ど
き
、
現
地

の
友
人
と
電
話
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

で
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

今
は
、
自
由
に
外
出
で
き
な

い
こ
と
や
将
来
へ
の
不
安
な

　

こ
の
春
、
内
勤
か
ら
外
勤
に

異
動
し
た
。
社
外
の
人
と
接
す

る
こ
と
も
な
く
、
閉
ざ
さ
れ
た

職
場
だ
っ
た
が
、
性
別
を
気
に

し
て
働
く
こ
と
は
な
か
っ
た
。

会
社
を
一
歩
出
た
途
端
、
「
女

性
」
記
者
に
自
動
変
換
さ
れ
る

こ
と
を
改
め
て
実
感
し
た
。

　

「
＃
Ｍ
ｅ
Ｔ
ｏ
ｏ
」
運
動
後
、

必
要
以
上
の
配
慮
や
警
戒
か
ら
、

か
え
っ
て
窮
屈
な
社
会
に
な
っ

た
気
が
す
る
。
お
互
い
の
距
離

vol.1

好
き
な
旅
行
の
た
め
に

　
　
　
　
　
語
学
の
勉
強
を
人
間
文
化
学
科
３
年
・
横
澤
萌
佳
さ
ん

郡市長が呼びかけた「だてまさむ
ね」の生活スタイル

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆材料☆（4～5人分） 

・にんじん     …１／２本    ・たまねぎ     …中１個 

・黄パプリカ    …１／４個    ・赤パプリカ    …１／４個 

・ズッキーニ    …１／２本    ・鶏むね肉（皮なし）…1５０ｇ 

・料理酒      …大さじ２    ・水        …８００ｍｌ 

・コンソメ     …大さじ１    ・塩こしょう    …適量 

見た目も楽しい！ 

鶏肉に含まれる豊富な 

たんぱく質が、免疫細胞

を作り出す助けに！ 

☆作り方☆ 

①野菜を 1㎝角のサイコロ状に切る。 

②鶏むね肉を一口サイズに切ってボウルに入れ、料理酒を入れて揉みこんでおく。 

③鍋に水、にんじん、たまねぎ、鶏むね肉を入れて中火にかけ、沸騰したら、玉ねぎが 

透明になるまで５分ほど煮る。 

④コンソメ、パプリカ、ズッキーニを入れて、５分ほど煮たら、塩こしょうで味を整えて

完成！ 

コンソメの優しい味とたまねぎの甘みで、ほっと一息(´▽｀)  

ぜひ作ってみてくださいね！ 

料理酒を揉みこむことで、くさみが取れる 

だけでなくお肉が硬くなるのを防ぎます☆ 

2020.4.17 

宮城学院女子大学 

地域子ども学研究センター 

露
し
「
せ
ん
だ
い
生
活
ス
タ

イ
ル
」
と
銘
打
っ
て
市
民
に

協
力
を
呼
び
掛
け
た
。

　

「
だ
・
て
・
ま
・
さ
・

む
・
ね
」
の
６
項
目
。
新
し

い
生
活
様
式
の
基
本
と
な
る

手
洗
い
30
秒
、
マ
ス
ク
着

用
、
「
３
密
」
回
避
な
ど
を

盛
り
込
み
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や

オ
ン
ラ
イ
ン
飲
み
会
の
普
及

を
念
頭
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

活
用
も
実
践
例
に
挙
げ
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
対
策

会
議
後
に
取
材
に
応
じ
、
フ

リ
ッ
プ
を
手
に
せ
ん
だ
い
生

活
ス
タ
イ
ル
を
説
明
し
た
。

　

郡
市
長
は
「
政
宗
公
の
名

に
あ
や
か
り
、
市
民
と
こ
の

生
活
ス
タ
イ
ル
を
実
践
し
、

新
し
い
日
常
を
一
緒
に
作
り

た
い
」
と
語
っ
た
。

（
５
月
16
日
付 

河
北
新
報
朝
刊
）

感
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
蓄
積
で
分
か
る
も
の
だ
ろ
う
。

　

声
高
に
女
性
の
権
利
を
主
張

す
る
の
は
好
き
で
は
な
い
。
た

だ
普
通
に
話
を
し
て
、
普
通
に

仕
事
し
た
い
だ
け
な
の
だ
。

　

共
感
し
て
く
れ
る
人
は
い
る

だ
ろ
う
か
。

　

河
北
新
報
社
報
道
部相沢

み
づ
き

（
５
月
13
日
付 

河
北
新
報
夕
刊
）

NEWS
私の
ENJOY
HOME

だ 
て 

ま 

さ 

む 

ね 

で
新
し
い
生
活
様
式
を

◯
◯
◯
◯
◯
◯

カラフル野菜スープ

記
者
ロ
グ 

﹁
女
性
記
者
﹂

提供：地域こども学研究センター

　

記
者
コ
ラ
ム﹁
記
者
ロ
グ
﹂は
︑仙
台
圏
を
駆
け
回
る
第
一
線
の

河
北
新
報
記
者
が
︑取
材
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
や
こ
ぼ
れ
話

を
つ
づ
っ
て
い
ま
す
︒

ど
、
言
い
出
し
た
ら
き
り
が
な

い
程
の
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
ま

す
。

　

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
今
ま

で
の
自
分
を
見
直
し
、
や
る
べ

き
こ
と
を
見
つ
け
、
コ
ツ
コ
ツ

と
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染

拡
大
の
影
響
が
終
息
し
、
自
由

に
旅
行
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
ら
「
サ
ム
ギ
ョ
プ
サ
ル
」
や

「
ナ
シ
ゴ
レ
ン
」
を
た
く
さ
ん

食
べ
に
行
き
た
い
で
す
。

◉ 材料（4～5人分）
にんじん（1/2本）、玉ねぎ（中１個）、黄パプリカ（1/4個）、
赤パプリカ（1/4個）、ズッキーニ（1/2本）、鶏むね肉（皮な
し・150g）、料理酒（大さじ2）、水（800ml）、コンソメ（大
さじ1）、塩こしょう（適量）
◉ つくりかた
① 野菜を1cm角のサイコロ状に切る ② 鶏むね肉を一口
サイズに切ってボウルに入れ、料理酒を入れて揉み込んで
おく ③ 鍋に水、にんじん、玉ねぎ、鶏むね肉を入れて中火
にかけ、沸騰したら、玉ねぎが透明になるまで5分ほど煮
る ④ コンソメ、パプリカ、ズッキーニを入れて、5分ほど煮
たら、塩こしょうで味をととのえて完成！
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中
央
芝
生
広
場
の
緑
に
映

え
る
レ
ン
ガ
の
校
舎
、
そ
し

て
凛
と
佇
む
礼
拝
堂
は
と
て

も
美
し
く
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
「
施
設
が
き
れ
い
」

「
自
然
に
囲
ま
れ
た
キ
ャ
ン

パ
ス
が
素
敵
」
と
い
っ
た
ご

感
想
を
頂
く
本
学
。
こ
れ
ま

で
に
映
画
や
テ
レ
ビ
番
組
の

ロ
ケ
を
行
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
水
の
森
公
園
に
隣
　

ピ
ア
ノ
池
は
ゴ
ー
ル
デ
ン

　

中
央
芝
生
広
場
の
芝
刈
り

も
圧
巻
で
す
。
ま
る
で
生
き

物
の
巣
の
よ
う
に
芝
が
集
め

ら
れ
、
次
々
と
運
ば
れ
て
い

き
ま
す
。
周
囲
に
は
さ
わ
や

ウ
ィ
ー
ク
前
に
水
を
す
べ
て

抜
き
清
掃
、
再
び
水
を
入
れ

る
の
で
す
。
そ
の
間
、
池
の

魚
た
ち
は
礼
拝
堂
横
の
建
学

の
泉
に
お
引
越
し
。
毎
年
の

恒
例
行
事
で
す
。

接
し
て
い
る
た
め
植
生
が
豊

か
で
、
鳥
の
さ
え
ず
り
が

キ
ャ
ン
パ
ス
に
響
き
渡
り
ま

す
。

　

こ
の
キ
ャ
ン
パ
ス
を
維
持

す
る
た
め
に
必
要
な
の
が

日
々
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
で

す
。
作
業
に
当
た
っ
て
く
だ

さ
る
の
は
仙
台
市
内
の
施
設

か
な
香
り
が
た
ち
込
め
、
季

節
の
変
わ
り
目
を
感
じ
る
ひ

と
と
き
で
す
。

　

あ
た
た
か
い
時
期
に
は
空

き
時
間
を
こ
こ
で
過
ご
す
学

生
も
多
く
、
大
学
祭
や
学
位

記
授
与
式
の
際
は
フ
ォ
ト
ス

ポ
ッ
ト
に
も
な
り
ま
す
。
鳥

の
さ
え
ず
り
も
良
い
で
す

が
、
や
は
り
キ
ャ
ン
パ
ス
は

学
生
た
ち
の
声
が
響
い
て
こ

そ
。
お
昼
休
み
の
笑
い
声
、

部
活
の
練
習
の
掛
け
声
、
待

ち
遠
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

美
し
い
キ
ャ
ン
パ
ス
を

　
支
え
て
く
れ
る
方
々

毎
年
恒
例
の

　『
お
引
越
し
』

社
会
人
に
な
っ
て
感
じ
る
新
聞
の
魅
力

河
北
新
報
社 

販
売
部　
堀
込 

祐
佳

  （
現
代
ビ
ジ
ネ
ス
学
科
２
０
１
９
年
度
卒
）

広
場
は
学
生
の

　
憩
い
の
場

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

☆材料☆（4～5人分） 

・にんじん     …１／２本    ・たまねぎ     …中１個 

・黄パプリカ    …１／４個    ・赤パプリカ    …１／４個 

・ズッキーニ    …１／２本    ・鶏むね肉（皮なし）…1５０ｇ 

・料理酒      …大さじ２    ・水        …８００ｍｌ 

・コンソメ     …大さじ１    ・塩こしょう    …適量 

見た目も楽しい！ 

鶏肉に含まれる豊富な 

たんぱく質が、免疫細胞

を作り出す助けに！ 

☆作り方☆ 

①野菜を 1㎝角のサイコロ状に切る。 

②鶏むね肉を一口サイズに切ってボウルに入れ、料理酒を入れて揉みこんでおく。 

③鍋に水、にんじん、たまねぎ、鶏むね肉を入れて中火にかけ、沸騰したら、玉ねぎが 

透明になるまで５分ほど煮る。 

④コンソメ、パプリカ、ズッキーニを入れて、５分ほど煮たら、塩こしょうで味を整えて

完成！ 

コンソメの優しい味とたまねぎの甘みで、ほっと一息(´▽｀)  

ぜひ作ってみてくださいね！ 

料理酒を揉みこむことで、くさみが取れる 

だけでなくお肉が硬くなるのを防ぎます☆ 

2020.4.17 

宮城学院女子大学 

地域子ども学研究センター 

　

私
が
河
北
新
報
社
で
働
き
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
宮
城
学

院
で
大
学
生
活
を
過
ご
し
た
お
か
げ

で
す
。
大
学
祭
実
行
委
員
を
し
て
い

た
時｢

河
北
ウ
イ
ー
ク
リ
ー｣

の
大
学

祭
特
集
に
取
材
さ
れ
た
内
容
が
載
っ

た
り
、｢

ミ
ヤ
ガ
ク
新
聞
モ
ニ
タ
ー｣

に
参
加
し
た
り
し
ま
し
た
。
打
ち
合

わ
せ
な
ど
で
多
く
の
社
員
の
方
と
関

わ
り
、
新
聞
社
の
仕
事
が
多
岐
に
渡

る
こ
と
を
知
り
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　

社
会
人
に

な
っ
た
今
、
初

対
面
の
方
と
話

す
際
の
会
話
の

引
き
出
し
を
増

や
す
た
め
に
も

新
聞
を
読
む
重

要
性
を
さ
ら
に

感
じ
て
い
ま
す
。

　

｢

学
生
に
こ
そ
新
聞
を
読
ん
で
も
ら

い
た
い｣

と
常
々
考
え
て
い
ま
す
が
、

は
じ
め
は
手
が
出
し
に
く
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
「
ミ
ヤ
ガ
ク
新
報
」
は

身
近
な
話
題
も
多
い
の
で
、
新
聞
は

意
外
と
遠
く
な
い
存
在
だ
と
わ
か
っ

て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　

最
後
に
大
学
３
年
生
に
朗
報
で
す
。

コ
ナ
カ
の
リ
ク
ル
ー
ト
ス
ー
ツ
と
河

北
新
報
朝
刊
３
ヶ
月
分
が
無
償
で
提

供
さ
れ
る
「
就
活
エ
ー
ル｣

と
い
う
企

画
が
始
ま
り
ま
し
た
。
私
の
初
仕
事

の
ひ
と
つ
で
す
。
ぜ
ひ
友
達
と
共
に

応
募
く
だ
さ

い
。
「
一
緒

に
、
新
聞
を

読
み
ま
し
ょ

う
！
」

管
理
会
社
の
皆
さ
ん
。
清
掃

の
ほ
か
、
植
栽
の
管
理
や
レ

ン
ガ
の
補
修
と
い
っ
た
作
業

ま
で
こ
な
し
ま
す
。

「就活エール」の
特設サイトより
ご応募ください

華道部
!活動日：水曜日
!活動場所：学生センター3階小会議室
(大学講堂の隣の白い建物の階段を上がってすぐ！)

!華道部の3E(3つのいいところ)：
一　お花に癒される(唐辛子など野菜を使うことも！)

一　資格が取れる(在学中に師範二期まで取れる)

一　他学年とも仲良くなれる(先輩や先生とも！)
!質問・疑問等は部長赤間まで
(gmail:Annette.skr414@gmail.com)

ぜひ一度見学・体験に
来てみてください！
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大
学
で
学
ぶ
目
的
と
は

　
　
　
　
　
　
　
宗
教
セ
ン
タ
ー
長

　
　
　
　
　
　
　
一
般
教
育
部 

准
教
授

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
栗
原 

健

　

大
学
で
学
ぶ
目
的
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

「
専
門
的
な
知
識
を
獲
得
し
、
社
会
で
生
き

る
準
備
を
す
る
た
め
」
と
い
う
人
も
い
る
と

思
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
、
社
会
は
何
の
た
め

に
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

北
九
州
で
ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
に
取
り
組
む

牧
師
・
奥
田
知
志
さ
ん
は
、
「
社
会
と
は
、

人
間
が
一
人
で
は
生
き
ら
れ
な
い
こ
と
に
気

が
付
い
て
、
互
い
に
関
わ
り
合
う
た
め
に
つ

く
っ
た
も
の
」
と
論
じ
て
い
ま
す
。
社
会
は

本
来
、
生
き
に
く
い
場
所
で
は
な
く
、
助
け

合
う
場
で
あ
る
は
ず
な
の
で
す
。

　

大
学
で
は
、
様
々
な
も
の
の
見
方
を
学
ぶ

こ
と
で
、
世
界
の
仕
組
み
、
そ
こ
に
生
き
る

人
々
の
多
様
な
考
え
方
や
価
値
観
に
触
れ
て
、

社
会
に
出
る
準
備
を
整
え
ま
す
。
究
極
的
に

言
え
ば
、
学
ぶ
目
的
は
「
皆
で
共
に
生
き

る
」
た
め
で
あ
り
、
人
を
支
え
る
力
を
養
う

た
め
な
の
で
す
。

　

聖
書
に
は
、
「
喜
ぶ
人
と
共
に
喜
び
、
泣

く
人
と
共
に
泣
き
な
さ
い
」
（
ロ
ー
マ
の
信

徒
へ
の
手
紙
12
章
15
節
）
と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
。
他
者
に
あ
た
た
か
く
寄
り
添
う
こ

と
が
で
き
る
心
の
持
ち
主
に
な
れ
る
よ
う
、

学
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

To:  All students,
   Welcome to the 1st semester of 2020. We have been delayed by one month, during which time all 
the teachers have been busy preparing for online classes. I hope you have made a smooth start to your 
studies this year.
   Maybe when the delay was first announced you thought ‘Great more holiday!’, but gradually you’re 
getting bored and want to get on with normal life, right?
   Unfortunately, it isn’t going to be normal. We can’t meet directly. I won’t be able to hear laughter, 
talking and in my department, English, echoing around the department for the near future. However, 
at least we can get on with teaching and studying and we can all e-meet online. 
   There are many negative things about this current situation, but I believe it presents opportunities 
for you as students and we as teachers to discover new ways to learn together. 
   First year students: Most of your textbooks will have arrived by now. It is a shame you can’t meet your classmates directly as this 
is the quickest way to make new friends, but hopefully after a few e-meets the seeds of long lasting friendships will be sown. Then, 
in the second semester these seeds can grow and friendships will flourish.
   Second, third and fourth year students: I was looking forward to seeing you all back in April. It is currently deserted here and feels 
a bit eerie. Please make sure you are equipped to study online. If you do have trouble, please find ways to quickly solve your problems.
   Finally, this is a unique era in which we need to be patient and tolerant of each other. I am sure some of you will have some tech 
troubles (as will the teachers!), but hopefully we can keep smiling as we adjust. Let’s enjoy studying together online.

John Wiltshier
Head of the English Department
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聖
書
の
言
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よ
り

学芸学部 英文学科
ジョン・ウィルトシア 教授

教
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ー
ジ


