
201812.15 SAT 【入場無料】

15:00~16:30 定員80名

会場：市民活動サポートセンター6階

「勉強に集中できない」「勉強中眠くなる」「やる気が出ない」「焦りを感じる」など，

先生方は受験生から悩みを打ち明けられ，戸惑うこともあるかもしれません。この講座で

は，異なる専門をもつ３人の心理学者が，認知心理学・社会心理学・健康心理学というそ

れぞれの専門性をフルに発揮して，先生方の生徒指導・受験指導に役立つお話をします！

なお，高校の先生方を対象とした講座ですが，普段の生活にも役立つ話を盛り込んでおり

ますので，受験生の方・一般の方の聴講も大歓迎です。

資料準備のため、kyomu@mgu.ac.jpまで、
氏名・所属（高校生は学年も）をご連絡ください。
なお、当日参加も歓迎いたします。

教師のための

心理学講座

15:00～ 学習を理解する認知心理学（佐々木隆之；認知心理学）

15:30～ クラスのマネージメントを理解する社会心理学（森康浩；社会心理学）

16:00～ 生徒のストレスを理解する健康心理学（友野隆成；健康心理学）


