
 

テーマ 2 フィンランドの建築・デザインとくらし  
 

 マリメッコ、アラビア、アルテック・・・世界的に知られている
ブランドの数々はいずれもフィンランドの厳しくも豊かな自然のな
かで培われてきたデザインです。この模擬授業では、自然・暮らし
に密着しているフィンランドの建築・デザインを知るとともに、女
性の視点から出発する生活文化デザイン学科の学びを体験します。
す。 

講師：厳 爽（生活文化デザイン学科 教授） 

プロフィール 

医療・福祉施設の建築計画を専門として、大学では幅広く建築・デザ
インを教える。2012年 4月から 1年間、フィンランドヘルシンキ市
ヘルスケアセンターの客員研究員として、フィンランドの精神医療環
境に関する研究に携わった。同時に、一年間の滞在を通して、森と湖
の国として知られているフィンランドのシンプルかつ合理的な暮らし
とデザインに感銘を受け、今後の教育・研究に活かしていきたい。 
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