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■自主活動プロジェクト 14 団体が始動します 

学生の自主活動プロジェクトについて、14 団体より申請がありました。大学後援会等からの助成を受けて、プ

ロジェクトごとに活動の計画を立て、今年度の目標達成に向け精力的に活動を開始しています。 

 

●2023 年度活動予定 自主活動プロジェクト一覧 

プロジェクト名 代表 概要 顧問 

MGSS 佐藤千咲  スポーツを支える立場として、スポーツボランティアへの参加や

イベントの開催など、健康増進に関わるサポートを行う。 

渡辺圭佑 

Get Jiggy！！ 中島かれん ダンスを通した交流の場を提供し、心と身体の健康増進に貢

献する。 

Jennifer 

Green 

てとてプロジェクト 門間由芽奈 宮城県の郷土料理教室を開催し、世代間交流や地域のコミュ

ニティ作りを目指す。 

濟渡久美 

蒲公英倶楽部 浅野夏希 学校資料の調査や保全作業を実施し、展覧会を開催する。 大平聡 

桜ヶ丘 古文書プロジェクト 原澤祐き乃 古文書を中心とした地域文化財の保全活動や勉強会を行う。 高橋陽一 

小さな図書館プロジェクト 日下部千尋 自由に貸出・寄付ができる本棚を学内外に設置し、誰でも気

軽に本に触れる機会を作る。 

深澤昌夫 

にじいろプロジェクト 荒川愛那 LGBT 等セクシュアルマイノリティの啓発活動をおこない、性の

多様性について考える。 

戸野塚厚子 

Spⓡt A You 柴野奏香 スポーツ栄養を学び、スポーツチームを対象に栄養サポートを

実践する。 

丹野久美子 

Heartful Sweets 髙橋李緒 ドナルド・マクドナルド・ハウスや仙台市内の施設にて、子どもと

一緒にお菓子作りを行う。 

濟渡久美 

楽食プロジェクト 佐藤純乃 学生食堂のオリジナルメニューを考案し、フェアを定期的に開

催する。 

後藤知子 

国際支援活動 Triangle 細矢ひかり 学生でも身近に取り組める国際支援活動や勉強会を行う。 八木祐子 

MG こどもボランティア 熊井桃子 被災地域にて、子ども向けイベントを企画・開催する。また、子ど

も支援関連ボランティアに定期的に参加する。 

戸野塚厚子 

MGPR 遠藤ひかり オープンキャンパスでの学生企画やキャンパスツアーを実施し、

MGUを PRする。 

小羽田誠治 

Food and Smile! 柿崎瑞稀 防災食をテーマに県内外での防災料理教室の開催や勉強会

を行う。 

丹野久美子 



■今年度も 3 つの国際奉仕団体が学内ボランティアクラブとして活動しています。  

ボランティアクラブ名 代表 概要 

宮城学院女子大学 

ゴールデン Z クラブ 
森 葉月 

ゾンタクラブの学生支部。県内の魅力を取材し、日本語と英語で世界

に発信する。 

宮城学院女子大学 

さくらレオクラブ 
佐竹 那月 

ライオンズクラブの大学支部。「咲かせよう 奉仕の心」をスローガン

に、様々な奉仕活動を行う。 

サークル K 

宮城学院女子大学 
森元 沙羅 

キワニスクラブの学生支部として設立。子ども食堂や児童館など子ど

も支援の分野で活動する。 

●ＭＧ－ＬＡＣでは学生のボランティア活動サポートを行っています 

MG－LAC では外部団体より依頼を受け、様 

々なボランティア情報を扱っています。 

また、ＬＡＣカウンター（講義館 2 階ロビー） 

の職員が窓口となり、ボランティア活動や課外 

活動についての相談に対応しています。 

他にもボランティア情報のメール配信や、活動 

中の事故等を補償する保険の加入手続き、外部 

助成金の申請についてなど、各種サポートを行 

っています。（LAC カウンター横のボランティア 

掲示板で最新情報を閲覧することができます➡） 

 

◆ボランティア情報 

教育関連 イベントサポート その他（地域・福祉） 

【学習支援・自主学習のサポート】 

岩沼市教育委員会「岩沼学び塾」 

多賀城市教育委員会「わくわく広場」 

大和町教育委員会「たいわサマースクール」 

NPO 法人アスイク 

NPO 法人キッズドア 

【遊びを通した日常支援・保育補助】 

宮城県内の各児童館及びマイスクール 

宮城県内の各幼稚園・保育園・こども園 

【食育関連】               

宮城野親子で料理プロジェクト 

                   

 他 

【子ども向けスポーツイベントのサポート】 

東北楽天イーグルス 

ベガルタ仙台 

ヴォスクオーレ仙台 

【子ども向け行事のサポート】 

仙台市科学館 

東北歴史博物館 

地底の森ミュージアム  

【イベント企画・運営 学生部会】 

光のページェントユース部会 

【震災復興関連事業イベントサポート】 

みやぎ名取シーサイドマラソン 

東北復興マラソン           他 

【被災地域にて植樹活動】 

イオン環境財団 

【水の森公園の緑化活動】 

水の森里の会 

【こども食堂の運営サポート】 

宮城めぐみ教会 

NPO 法人各団体 

【障がい者施設での日常支援】 

コスモスくらぶ 

七ツ森希望の家 

 

 

他    

 

 

2022 年度の MG－LAC の活動をまとめ

たミニパンフレットを配布しています。

ぜひご覧ください。 


