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2022 年 MG-LAC 季報（夏） 

  

■自主活動プロジェクト 16団体が始動します 

学生の自主活動プロジェクトについて、16 団体より申請がありました。今後は、大学後援会等からの助成を受

けて、本格的に活動を開始していく予定です。 

一昨年、昨年はコロナ禍ということもあり、思うように活動ができないもどかしさがありましたが、今年度は

すでに、活動の計画を立て、精力的に活動を開始しています。 

教職員の皆さまのお力添えくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

●2022 年度活動予定 自主活動プロジェクト一覧 

プロジェクト名 代表 概要 顧問 

蒲公英倶楽部 宮内 晴菜 学校資料の調査や保全作業を実施し、展覧会を開催す

る。 

大平 聡 

桜ヶ丘 古文書プロジェクト 佐藤 しずく 古文書を中心とした地域文化財の保全活動や勉強会を

行う。 

高橋 陽一 

小さな図書館プロジェクト 伊東 優希 自由に貸出・寄付ができる本棚を学内に設置し、本に

触れることができる場を作る。 

深澤 昌夫 

MSJC 今野 愛紗美 宮城県のプロスポーツチームを取材し、その魅力を発

信する。 

八木 祐子 

にじいろプロジェクト 荒川 愛那 セクシュアルマイノリティの啓発活動をおこない、性

の多様性について考える。 

戸野塚 厚子 

Spⓡt A You 安達 郁美 スポーツ栄養を学び、栄養サポートを実践する。 丹野 久美子 

Heartful Sweets 板橋 かおり マクドナルドハウスせんだいにて、お菓子作りイベン

トを実施する。 

濟渡 久美 

楽食プロジェクト 瀬谷 怜衣 学生食堂のオリジナルメニューを考案し、フェアを定

期的に開催する。 

後藤 知子 

国際支援活動 Triangle  

チーム STUDY FOR TWO 

花田 遥菜 中古教科書の回収・販売により得られた利益を、途上

国の教育支援事業に寄付する。 

八木 祐子 

国際支援活動 Triangle  

チーム TABLE FOR TWO 

西野 桃子 先進国と途上国の食の不均衡をなくすために、学生に

もできるプログラムに参加する。 

八木 祐子 

国際支援活動 Triangle  

チーム Plan 

佐藤 未来 書き損じはがきの回収で国際支援、学内での講演会の

実施、勉強会を開催する。 

八木 祐子 

石巻市立大原小学校 

子ども支援ボランティア 

今野 福美 石巻市立大原小学校にて学習支援やイベント開催など

のボランティア活動を行う。 

戸野塚 厚子 



MGPR 益田 南渚 オープンキャンパスのキャンパスツアーの実施等、

MGU を PR する。 

小羽田 誠治 

みやぎの郷土料理教室 

～食でつながる～ 
門間 由芽奈 

宮城県の郷土料理教室を開催し世代を超えて地域での

コミュニティを作る。 

 

小百合園幼児ボランティア 佐々木 萌花 
児童養護施設小百合園で学習支援や読み聞かせを行

う。 

西浦 和樹 

Food and Smile! 熊谷 萌 
県内外での防災料理教室の開催や、カンボジアでの乳

幼児食支援を行う。 

丹野 久美子 

■今年度も 3つの国際奉仕団体が学内ボランティアクラブとして活動しています。  

ボランティアクラブ名 代表 概要 

宮城学院女子大学 

ゴールデン Z クラブ 
遠藤 栞渚 

ゾンタクラブの学生支部。県内の魅力を取材し、日本語と英語で世界に

発信する。 

宮城学院女子大学 

さくらレオクラブ 
扇 彩夏 

ライオンズクラブの大学支部。「咲かせよう 奉仕の心」をスローガンに、

様々な奉仕活動を行う。 

サークル K 

宮城学院女子大学 
菅原 未夢 

キワニスクラブの学生支部として設立。子ども食堂や児童館など子ども

支援の分野で活動する。 

●ＭＧ－ＬＡＣでは学生のボランティア活動サポートを行っています 

MG－LACでは外部団体より依頼を受け 

様々なボランティア情報を扱っています。 

また、ＬＡＣカウンター（講義館 2階ロビー） 

の職員が窓口となり挑戦してみたいボランティ 

ア活動や課外活動、活動中の困りごとについて 

相談することができます。他にもボランティア 

情報のメール配信や、活動中の事故等を補償す 

る保険の加入手続き、外部団体との活動連携な 

ど、各種サポートを行っています。 

（LACカウンター横のボランティア掲示板で 

最新情報を閲覧することができます➡） 

 

◆ボランティア情報 

教育関連 イベントサポート その他（地域・福祉） 

NPO法人アスイク…中高生を対象とした学習支援 

自然の家…野外教育施設ボランティア養成講座 

岩沼学び塾…小中学生の自学自習サポート 

仙台YMCA…子ども向け各種プログラムサポート 

各児童館・マイスクール…子ども向けイベント補助 

 

ヴォスクオーレ仙台…開幕戦イベント

の設営・案内・出店サポートなど 

地底の森ミュージアム…年間行事補助 

光のページェントユース部会…学生限

定組織ユース部会にて各プログラムの

企画・運営 

期日前投票立会人ボランティア 

宮城県七ツ森希望の家…障がい者滞在施設

でのレクリエーションサポート 

みやぎ INAKA ゼミ…宮城県主催の若者を

対象とした農業ボランティア 

 

 

MG－LACの活動をまとめたミニパンフ

レットを配布しています！ 

ぜひご覧ください。 


