
日本学生支援機構 給付奨学生採用候補者に係る「自宅外証明書類」 

よく見られる不備について（補足） 

 

「自宅外証明書類」は例年不備の多い書類のため、特に注意いただきたい点について、下記のと

おり補足いたします。なお、この手続きは締め切りまでに証明書類を提出し、不備なく審査が完

了した場合にのみ進学届提出後、初回振込みから自宅外月額を適用されます。不備がないようよ

くご確認のうえ、提出してください。 

 

●給付様式 35 「通学形態変更届（自宅外通学）」 

①「契約期間」「家賃発生年月日」「自宅外への入居日」の記入 

・「契約期間」は賃貸契約書に記載されている契約期間を記入してください。 

・「家賃発生年月日」はフリーレントの場合を除き、「契約期間」の初日を記載してください。 

（例） 

契約期間が 2023年 4月 1日から 2024年３月 31日までであり，家賃が 4月 1日分から発生し

ている場合、「家賃発生年月日」は 2023年 4月 1日。 

・「自宅外への入居日」には「契約期間」開始日以降の日付を記入してください。 

 入居日が契約開始日より前になることはありません。 

 

②生計維持者の記入 

・日本学生支援機構の奨学金制度における生計維持者とは、学生・生徒の学費や生活費を負担

する人を指し、原則として父母がこれに当たります。父又は母と死別している場合や、父母

の離婚等により、父又は母と学生・生徒は別生計となっている場合を除き、父母（２名）を

記載してください。 

 

●「2023年 4月時点で生計維持者と別居しており、かつ本人の居住に伴う家賃が発生しているこ

とを示す証明書類」（賃貸契約書等） 

①提出書類 

・提出書類は入学予定者の状況によって違います。給付様式 35「通学形態変更届（自宅外通学）」

2ページ目のフローチャートを使用し、自身が該当する対象区分（Ａ～Ｇのいずれか）を確認

して、提出する必要のある書類を確認してください。 

参考：2023 年度給付様式 35「通学形態変更届（自宅外通学）」 (mgu.ac.jp) 

 

②「賃貸契約書」の写し 

・さくら寮入寮者以外で自宅外通学の方は、全員提出が必要です。 

「賃貸契約書」には、下記の全てが記載されている必要があります。 

①貸主の氏名、押印 

②借主の氏名、押印 

③入居者の氏名（学生本人の氏名のみが記載されていること） 

④契約期間（提出時に契約期間内であることが必要です） 

⑤家賃の金額（家賃が発生していることが確認できる必要があります） 

⑥その他、契約内容が全て記載されていること 

※賃貸契約書が複数枚にわたる場合は全ページの提出が必要です。①～⑤が記載されてい

る契約書のページを抜粋して提出した場合は書類不備となります。 

 

https://news.mgu.ac.jp/campus/wp-content/uploads/sites/14/2023/02/%E2%91%A2%E7%B5%A6%E4%BB%98%E6%A7%98%E5%BC%8F35-%E3%80%8C%E9%80%9A%E5%AD%A6%E5%BD%A2%E6%85%8B%E5%A4%89%E6%9B%B4%E5%B1%8A%EF%BC%88%E8%87%AA%E5%AE%85%E5%A4%96%E9%80%9A%E5%AD%A6%EF%BC%89%E3%80%8D.pdf


なお、「賃貸契約書の写し」に上記事項の記載がない場合は、別途「入居申込書の写し」や「重

要説明事項の写し」等、記載のある書類を添えて提出してください。 

（例） 

・「賃貸契約書」に入居者の記載がなく、「入居申込書」には記載があるので、「賃貸契約書の

写し」と「入居申込書の写し」の両方を提出した…可 

・「賃貸契約書」に入居者の記載がなく、「重要説明事項」には入居者を含むすべての必要事項

が記載されていたので、「賃貸契約書の写し」の代わりに「重要説明事項の写し」を提出し

た…不可 ※「賃貸契約書」は記載内容に不足があっても必ず提出が必要です。この場合

は「賃貸契約書の写し」と「重要説明事項の写し」の両方を提出してください。 

 

②領収書・支払実績証明書 

・契約書の借主が「本人、生計維持者以外の第三者」である場合に提出が必要です。 

・領収書は、奨学生又は生計維持者宛に発行したもので、自宅外通学を開始した際の年月のも

のを提出してください。 

・記載が必要な事項は宛名、家賃を徴収した旨、金額分、何月分家賃の領収書なのか（自宅外

通学開始月分）、家主の署名と押印、発行日です。 

・例年、「何月分の家賃か記載されていない領収書」や「自宅外通学開始月分ではない領収書」

の提出による手続きの遅れが見られますので、注意してください。 

 

なお、領収書の提出が出来ない場合は大学 HP に様式を掲載している「支払実績証明書」を作

成し、提出してください。 

   

②契約書の訂正 

・証明書類として提出される「賃貸契約書」等を手書き修正する場合は、本人の訂正印に加え

て、書類発行者（貸主又は不動産会社）の訂正印が必要です。                                                                                                                                                                    

 

 

 

＜書類送付先・問い合わせ先＞  

宮城学院女子大学 学生課  

〒981-8557 仙台市青葉区桜ヶ丘 9-1-1  

022-277-6271/gakusei-c@mgu.ac.jp 


