
合格者の皆様 

 

2023年度に向けた個人用パソコン・インターネット環境のご準備のお願い 

 

 

宮城学院女子大学では、これからのデジタル化社会の進展を見据え、ICT を活用した教育を積

極的に推進しています。その過程において、大学として BYOD（Bring Your Own Device = 個人

所有のパソコン）を利用した授業展開に順次切り替えていくことを計画し、2023年度入学生から

実施することといたしました。 

本学では、授業に関する各種連絡、履修登録、課題レポートの提出、小テストなど、学生の学

習活動にパソコンを使用します。また、2023年度授業は原則対面授業で実施する予定でおります

が、政府から宮城県に対し緊急事態宣言等が出された場合は、対面授業から遠隔授業に切り替え、

自宅で受講して頂くこととなります。 

これらのことから新入学生の皆様には、個人用ノートパソコンとご自宅のインターネット環境

を準備していただきたくお願いいたします。パソコンは、持ち運びできる大きさ・質量で、Web

カメラ・マイク内蔵のノートパソコンをご準備ください（下表をご参照ください）。 

オンデマンド授業における動画視聴は、データ通信量が大きくなります。スマートフォンでも

授業動画を視聴することは可能ですが、画面が小さく見づらいというデメリットがありますし、

4G回線等を利用したデータ通信量も契約種別によっては授業利用に向かない場合があります。可

能な限り、ご自宅では Wi-Fi ルーターもしくは光回線に接続するインターネット環境をご準備く

ださい。 

経済的なご負担をお掛けする部分もございますが、入学される皆様がこれからの大学生活を有

意義に過ごすために、ぜひご準備をお願いいたします。 

教務部長 鎌田由香 

 

表 ノートパソコンの必須仕様（販売店様に以下の仕様をお示しになり、この仕様以上でご購入下さい） 

OS Windows111 

CPU Intel Core i5（第 11世代）と同等以上 

メモリ 8GB以上 

ストレージ HDD または SSDで 256GB以上（HDDは衝撃に弱いため、SSDを推奨） 

バッテリー駆動時間 8時間以上 

質量 1kg前後を推奨 

ディスプレイサイズ 11～14インチ（キーボードサイズにも関わりますので、13インチ以上を推奨） 

ディスプレイ解像度 FHD（1920×1080 pixel）以上 

入力装置 物理キーボード（着脱式、分離型も可） 

ソフトウェア 
Microsoft Office（Word, Excel, PowerPoint）、ウイルス対策ソフトがインストールさ

れていること 

 

 

                                                   
1 本学の情報系授業は Windows を基本としているので、仕様として Windowsを指定しています。MacOSの PC

を利用されることを妨げるものではありませんが、学内におけるサポートは全て Windowsのみであることをご

理解ください。 



【ご案内】 

 

本学には宮城学院生活協同組合（以下、「生協」と略）があり、PC の購入もサポートしていま

す。生協での購入においては、無料初期セットアップや日常の使い方サポート、4年間の動産保証

（破損保証等含む）、故障時の代替機貸出などのサービスをキャンパス内店舗で受けられるメリッ

トがありますので、本学としては生協での購入をお勧めします。詳細については、合格通知に封

入されている案内、または生協から発送されるパンフレットをご覧ください。 


